
 
АДМИНИСТРАЦИЯ  НИЖНЕСЕРГИНСКОГО  МУНИЦИПАЛЬНОГО  РАЙОНА 

 

РАСПОРЯЖЕНИЕ 
  

 

от %REG_DATE%                     №  %REG_NUM% 
 

г. Нижние Серги 

 

О проведении районного конкурса «Есть встать в строй!»,  

посвящённого Дню защитника Отечества   

 

В соответствии с планом работы администрации Нижнесергинского 

муниципального района на 2022 год, утвержденным постановлением 

администрации Нижнесергинского муниципального района от 30.12.2021                  

№ 567 «О плане работы администрации Нижнесергинского муниципального 

района на 2022 год» (с изменениями от   №  ), планом районных культурно-

спортивных мероприятий администрации Нижнесергинского муниципального 

района на 2022 год, утвержденным постановлением администрации 

Нижнесергинского муниципального района от 11.11.2021 № 448 «Об 

утверждении плана районных культурно-спортивных мероприятий 

администрации Нижнесергинского муниципального района на 2022 год»                    

(с изменениями от 30.12.2021 № 566, от     №   ), руководствуясь Указом 

Губернатора Свердловской области от 18.03.2020 № 100-УГ «О введении на 

территории Свердловской области режима повышенной готовности и принятии 

дополнительных мер по защите населения от новой коронавирусной инфекции 

(2019-nCoV)», в целях развития патриотического, физического и эстетического 

воспитания подрастающего поколения, 

1.Начальнику Управления образования администрации Нижнесергинского 

муниципального района Чертковой Т.И.: 

1.1. провести районный конкурс «Есть встать в строй!», посвященный Дню 

защитника Отечества, в период с 14 по 18 февраля 2022 года на базе 

образовательных организаций Нижнесергинского муниципального района»               

(по отдельному графику); 

1.2. обеспечить безопасность проведения районного конкурса «Есть встать в 

строй!», посвященного Дню защитника Отечества, определить ответственных 

лиц за безопасность обращения с пневматической винтовкой во время 

проведения соревнований, провести соответствующий инструктаж с 

ответственными лицами и учащимися образовательных организаций в 

соответствии с требованиями  действующего законодательства. 

     2. Утвердить смету расходов на проведение районного конкурса                       

«Есть встать в строй!», посвященного Дню защитника Отечества (прилагается). 

 



     3. Предусмотреть финансирование на проведение районного конкурса                 

«Есть встать в строй!», посвященного Дню  защитника  Отечества, в 

муниципальном казенном учреждении дополнительного образования 

«Нижнесергинский центр дополнительного образования детей».  

4.Утвердить Положение о проведении районного конкурса «Есть встать в 

строй!», посвященного Дню защитника Отечества (прилагается). 

5.Утвердить состав оргкомитета по проведению районного конкурса                 

«Есть встать в строй!», посвященного Дню  защитника  Отечества 

(прилагается). 

6. Утвердить состав судейской коллегии по проведению районного конкурса 

«Есть встать в строй!», посвящённого Дню защитника Отечества (прилагается). 

7. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на 

заместителя главы администрации Нижнесергинского муниципального района 

А.Н. Екенина. 

 

 

 

Глава Нижнесергинского  

муниципального района                                                                               В.В. Еремеев                                      

%SIGN_STAMP% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДЕНО 

распоряжением администрации 

Нижнесергинского муниципального района  

от %REG_DATE%  №  %REG_NUM% 

 

Смета  расходов  

на проведении районного конкурса «Есть встать в строй!»,  

посвящённого Дню защитника Отечества   

 

 

№ 

п\п 

Наименование Количество,  

шт. 

Цена, руб. Сумма, руб. 

 

 
 

  

 ИТОГО    

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДЕНО 

распоряжением администрации 

Нижнесергинского муниципального района  

от %REG_DATE%  №  %REG_NUM% 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении районного конкурса «Есть встать в строй!», 

посвящённого Дню защитника Отечества 

 
1.    ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Настоящее положение регламентирует порядок проведения районного 

конкурса «Есть встать в строй!» (далее по тексту - Конкурс).  

1.2. Конкурс проводится в рамках мероприятий, посвященных Дню 

защитника Отечества. 

1.3. Конкурс проводится на базе образовательных организаций без выезда 

участников команд. 

1.4. График проведения Конкурса (Приложение № 1). 

1.5. Оргкомитет и судейская коллегия создается и утверждается 

организаторами конкурса. 

 

2. ЦЕЛИ КОНКУРСА 
2.1. Развитие патриотического, физического и эстетического воспитания 

подрастающего поколения; 

2.2. агитация и пропаганда физической культуры и спорта; 

2.3. активизация спортивно-массовой и оздоровительной работы. 

 
3. ЗАДАЧИ КОНКУРСА  

3.1. Развитие чувства патриотизма, общественной и трудовой активности, 
формирование сознательной дисциплины, товарищества и дружбы; 

3.2. воспитание у подростков готовности к защите Отечества; 

3.3. формирование у подростков потребности в здоровом образе жизни, 

повышение физической выносливости; 

3.4. создание условий для творческой самореализации подростков. 
 

4. УЧАСТНИКИ КОНКУРСА 
4.1. Сборная команда школы в количестве 9 человек. 

4.2. К участию в Конкурсе допускаются учащиеся образовательных 

организаций (далее по тексту – ОО), указанные в заявке и имеющие допуск 

врача.  

 

5. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

5.1. Конкурс проводится в учреждении, имеющем медикаменты для 

оказания первой медицинской помощи. 

5.2. Конкурс проводится в сопровождении медицинского персонала. 

5.3. Конкурс проводится с соблюдением противоэпидемических требований. 



6. ОФОРМЛЕНИЕ ЗАЯВКИ 

6.1. Для участия в районном конкурсе необходимо отправить заявку  

(Приложение № 2) на электронную почту nsergi_16@mail.ru для Абеновой А.С. 

до 07 февраля 2022 года. 7.  

6.2. Заявка установленного образца (Приложение 2), заверенная 
директором образовательной организации и медицинским работником, 
ведомость инструктажа предоставляется в день проведения Конкурса.  

 

I. Kонкурс – «Смотр строя и песни» 
Состав команды 9 юношей 9-11 классов. При отсутствии необходимого 

числа юношей в списочном составе школы разрешается комплектование 
команды мальчиками 7-8 классов. Допускается включение в состав не более              

2 девушек. 

Оценивается выступление команды по 5 бальной шкале оценок, которые 

заносятся в сводную таблицу. Победитель определяется по наибольшей сумме 

баллов набранных командой при выполнении отдельных элементов строевого 

конкурса.  
 

II.Kонкурс – «Спортивные соревнования» 

Конкурс проводится по видам испытаний. При прохождении испытаний 

присутствует судья и секретарь. Судья обеспечивает проведение мероприятия, 

секретарь в маршрутный лист фиксирует результат (с подписью судьи).  Форма 

одежды произвольная, на каждый конкурс отводится 10 минут. 
 

1) Подтягивание на перекладине хватом сверху без раскачивания и без 
рывков 

Участвуют члены команды, которые успевают выполнить упражнение за 

отведённое на выполнение этапа время (количество раз). 

В зачет команды идёт сумма лучших результатов трёх участников. 
 

2) Стрельба из пневматической винтовки 

Упражнение выполняется лежа с руки без упора, с дистанции 7 метров. 

Количество выстрелов: 3 пробных, 5 зачетных, мишень «П», участвуют                       

3 человека. Оружие и пульки предоставляются участникам соревнований 

организаторами на огневом рубеже. Присутствие на этапе постороннего 

оружия не допускается. 

Победитель определяется: 

- в личном зачёте по наибольшей сумме выбитых очков; 

- в командном зачёте по сумме очков набранных тремя участниками. 

Команда снимается с соревнований за грубое нарушение мер 

безопасности при проведении стрельб. 
 

3) Разборка и сборка автомата (на время) 

Допускается использование массогабаритных макетов автоматов команды 

Участвуют члены команды, которые успевают выполнить упражнение за 

отведённое на выполнение этапа время.  

В зачет команды идёт сумма лучших результатов трёх участников. 

     Упражнение выполняется в соответствии с наставлением по стрелковому 
делу (АК) 



4)   Бросок набивного мяча (З кг) на дальность, из положения сидя на 

полу, из-за головы двумя руками 
 

Участвуют члены команды, которые успевают выполнить упражнение за 

отведённое на выполнение этапа время.  

В зачет команды идёт сумма лучших результатов трёх участников. 
 

5) Челночный бег 

- дистанция - 10 х 10 метров; 

- в зачет команды идут лучшие результаты 3 участников 

- обязательно иметь сменную обувь (спортивные кроссовки). 
 

6) Конкурс «Снайпер» (общее кол-во попаданий) 

Участвуют члены команды, которые успевают выполнить упражнение за 

отведённое на выполнение этапа время.  

Броски баскетбольного мяча в корзину с линии штрафного броска. 

Зачет команды по сумме лучших результатов  3 человек. 
 

7) Комплексное силовое упражнение. 

Участвуют члены команды, которые успевают выполнить упражнение за 

отведённое на выполнение этапа время. 

В зачет команды идут лучшие результаты 3 участников. 
 

7.  ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ 
7.1. Команда - победитель определяется по наименьшей сумме баллов мест, 

набранной командой в конкурсах: «Спортивные соревнования», «Смотр строя 

и песни». 

При равной сумме мест, победа присуждается команде показавшей лучший 
результат в конкурсе «Смотр строя и песни».   

7.2. Команды-победители Конкурса награждаются грамотами, кубками, 
медалями, команды-участники Конкурса награждаются грамотами, все 
участники Конкурса - памятными сувенирами администрации 
Нижнесергинского муниципального района и Управления образования 
администрации Нижнесергинского муниципального района. 

7.3. Так же определяются победители личного первенства, которые 
награждаются грамотами и медалями. 

 
Примечание: Все протесты от представителей команд подаются не 

позднее чем за час до закрытия мероприятия. Судейская коллегия 
рассматривает протест и принимает вердикт. 
 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 1 



 

График проведения  

районного конкурса «Есть встать в строй!», 

посвящённого Дню защитника Отечества 

 

Дата 

проведения 

Образовательная организация Время 

проведения 

14.02.2022 МКОУ СОШ с. Кленовское 10:00 

 

15.02.2022 

МКОУ СОШ с. Первомайское  10:00 

МКОУ СОШ № 13 пгт. Дружинино 12:00 

 

16.02.2022 

 

МКОУ СОШ № 10 пгт. Верхние Серги  10:00 

МКОУ ООШ № 11 пгт. Верхние Серги 12:00 

17.02.2022 МАОУ СШ № 2 г. Михайловска  10:00 

МАОУ СШ № 1 г. Михайловска 12:00 

18.02.2022 МКОУ СОШ № 2 г. Нижние Серги 10:00 

МКОУ СОШ № 1 г. Нижние Серги  12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

 

ЗАЯВКА  

на участие в районном конкурсе «Есть встать в строй!» 

команды ________________________________________ 

________________________________________________ 

 

 

Всего допущено к соревнованиям 9 человек 

______________________ «____________________» 
Подпись врача                                     Расшифровка   подписи 

 

 

             Командир: _____________________________ 
                                                                              Фамилия,  Имя 

 

Руководитель команды:   (Ф.И.О., должность, контактный телефон) 

 

 

Помощник руководителя:(Ф.И.О., должность, контактный телефон) 

 

 

    Директор МКОУ СОШ №_____                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Ф. И. О. Класс Дата 

рождения 

Отметка 

врача 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

      М. П. 



УТВЕРЖДЕН 

распоряжением администрации 

Нижнесергинского муниципального района 

от %REG_DATE% №  %REG_NUM% 

 

Состав оргкомитета  

по проведению районного конкурса «Есть встать в строй!», 

посвящённого Дню защитника Отечества 

 

1.  Екенин А.Н. - заместитель главы администрации 

Нижнесергинского муниципального района, 

председатель оргкомитета; 
 

2.  Черткова Т.И. - начальник Управления образования 

администрации Нижнесергинского 

муниципального района, заместитель председателя 

оргкомитета; 
 

Члены оргкомитета:   

3.  Малюков В.Ю. - директор муниципального казенного 

образовательного учреждения дополнительного 

образования детей «Нижнесергинский центр 

дополнительного образования детей»; 
 

4.  Еловских В.Н. - начальник информационно-методического 

кабинета Нижнесергинского муниципального 

казенного учреждения «Комплексный центр по 

обслуживанию учреждений системы образования 

Нижнесергинского муниципального района»; 
 

5.  Абенова А.С. - методист информационно-методического кабинета 

Нижнесергинского муниципального казенного 

учреждения «Комплексный центр по 

обслуживанию учреждений системы образования 

Нижнесергинского муниципального района»; 
 

6.  Сысолина М.Ю. - главный специалист отдела кадровой работы и 

противодействия коррупции администрации 

Нижнесергинского муниципального района; 
 

7.   Хлыстов В.Е. - Военный комиссар города Ревда, Артинского и 

Нижнесергинского районов Свердловской области 

(по согласованию); 
 

8.  Шипулин А.Г. - директор муниципального бюджетного 

учреждения «Верхнесергинское учреждение по 

физической культуре, спорту и молодежной 

политики» (по согласованию); 

 

 
 



9.  Крохалев Б.С. - учитель физкультуры МКОУ СОШ с. Кленовское; 
 

 

 

10.  Киреев А.В. - учитель физкультуры МКОУ СОШ № 2 г. Нижние 

Серги; 
 

11.  Гаврилов А.В. - учитель физкультуры МКОУ ООШ № 11                       

р.п. Верхние Серги; 
 

12.  

 

13.     

 

14.     

 

15.  

Соколкина Е.С. 

 

Бушуева Т.А.            

 

Колотова А.П.          

 

Булатов Е.В.  

-

  

-

  

-

  

-

  

заместитель руководителя МАОУ СШ № 1 г. 

Михайловск; 

заместитель директора по УВР МКОУ СОШ № 1 

г. Нижние Серги; 

учитель физкультуры МАОУ СШ № 2 г. 

 Михайловска; 

учитель технологии и ОБЖ МКОУ СОШ № 10       

пгт. Верхние Серги. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕ 

УТВЕРЖДЕН 



распоряжением администрации 

Нижнесергинского муниципального района 

от %REG_DATE%  №  %REG_NUM% 
 

 

Состав судейской коллегии  

по проведению районного конкурса «Есть встать в строй!»,  

посвящённого Дню защитника Отечества   

 

1. Малюков В.Ю.  директор муниципального казенного учреждения 

дополнительного образования «Нижнесергинский 

центр дополнительного образования детей», главный 

судья соревнований; 
 

2. Симоненко Г.Г. главный специалист Управления образования 

администрации Нижнесергинского муниципального 

района, судья соревнований; 
 

3. Абенова А.С. методист информационно-методического кабинета 

Нижнесергинского муниципального казенного 

учреждения «Комплексный центр по обслуживанию 

учреждений системы образования Нижнесергинского 

муниципального района». 

 


