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1. Цели и задачи 

 

            Традиционный туристический слет проводится в целях дальнейшего 

развития пешеходного туризма: повышение спортивного, технического, 

тактического мастерства туристов; обмена опытом, укрепление дружеских 

связей, а также в целях использования туризма для укрепления здоровья и 

организации досуга среди детей и подростков. 

2. Руководство проведения 

Проведение районного турслета осуществляет Управление образования 

администрации Нижнесергинского муниципального района, МКОУ СОШ № 8 

пгт.Атиг, МКУДО «Нижнесергинский ЦДОД» 

 

3. Время и место проведения 

 Районный туристический слет проводится 24 сентября на территории пгт. 

Атиг «Листвянка». 

 Заезд команд 9:15-9:45 

 Открытие туристического слёта 10:00 

 

4. Участники соревнований 

 В районном слете участвуют команды всех школ района. Команда 

состоит из 6-10 человек обучающихся 8 – 11 классов. 

5. Программа соревнований 

10.00 Открытие соревнований (название, девиз, эмблема) 

10.30 Туриада 

12.00 Боевой листок 

12.30 Туристическое блюдо, конкурс биваков 

13:00 Туристическая песня 

14.00 Награждение, закрытие соревнований 

6. Описание конкурсов 

Туриада 

1. Установка палатки (традиционной с колышками); 

2.Спортивное ориентирование по азимуту и сторонам света; 

3.Оказание первой медицинской помощи и транспортировке пострадавшего: 

  теоретический блок (солнечный удар, укус клеща, кровотечение, пищевое 

отравление, резаные раны, ожог) 



практический блок (перелом лодыжки, голени, предплечья); 

4.Укладывание рюкзака; 

5.Преодоление препятствий; 

6.Определение лекарственных растений; 

7.Разжигание костра. 

 

Боевой листок 

 

 Выполняется на месте проведения турслёта. 

 Размер A3. 

 

Критерии оценки: 

 оригинальность; 

 эстетичность; 

 соответствие темы. 

 

Туристическое блюдо 

 

     Конкурсный обед состоит из одного блюда. Особо будет поощряться блюда 

с использованием даров природы. Оценка: качество блюд, внешний вид 

(оформление), оборудование мест для еды, питательность, калорийность, 

соответствие туристическому рациону. 

 

Конкурс биваков 

     Бивак должен быть организован в соответствии с условиями безопасности и 

комфорта в походных условиях. 

     Оценка: оформление места, безопасность бивака, наличие места для отдыха, 

наличие оформленного стола, обозначение костра, место для мусора. 

 

 

Туристическая песня 

 

     Выступающие могут быть как отдельные участники, так и вся команда. 

Время выступления 3 – 5 минут. 

     Оценка: оригинальность, соответствие тематике, оформление номера и 

аккомпанемент. 

 

7.Необходимое снаряжение 

 

1.Запас продуктов 

2.Теплые вещи 

3.Сменная обувь 

4.Компас, аптечка 

5.Посуда для приготовления пищи 

 



8. Обеспечение безопасности 

 

   Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников 

возлагается на руководителей команд. 

 

9. Система подведения итогов 

 

     В туриаде учитывается общее время команды, затраченное на все этапы. На 

каждом этапе может быть не более 3-х штрафных  очков. Одно штрафное очко 

увеличивает общее время на 10 секунд. Первое место определяется по 

наименьшему времени, затраченному командой  на всех этапах туриады. Очки 

присуждаются: 1место- 15 очков, 2- 12 очков, 3- 10 очков, 4- 8 очков, 5- 7 очков, 

6- 6 очков, 7 – 5 очков, 8 – 4 очка, 9- 3 очка. 10 – 2 очка, 11-1 очко, 12 – 0 очков. 

Каждый дополнительный конкурс оценивается: 

1место- 4 очка 

2 место- 3 очка 

3 место -2 очка 

Остальные- 1 очко  

    Общее место команды  складывается из очков набранных командой на 

туриаде  и  дополнительных конкурсах. 

   

10. Награждение 
 

     Команды – победители награждаются грамотами Управления образования 

администрации Нижнесергинского муниципального района и ценными 

подарками. 

 

11. Порядок и сроки подачи заявок 

 

     Предварительные заявки (приложение 1) направляются на эл. адрес: 

nsergi_16@mail.ru для Абеновой А.С. 

     Контактные телефоны: 2-10-16 – методист ИМК НМКУ «Комплексный 

центр» Абенова А.С.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:nsergi_16@mail.ru


Приложение № 1 

 

 

Заявка на участие  

в районном туристическом слете 

 

Команда____________________________________________________ 

(название команды) 

 

№ Фамилия, имя, 

отчество 

Дата 

рождения 

Образовательная 

организация, 

класс 

Медицинский 

допуск 

     

     

     

     

     

     

     

     

 

Руководитель команды (Ф.И.О. полностью, телефон) 

 


