
УТВЕРЖДАЮ: Г лава администрации
Дружининского городского поселения

Г.Ю. Вавилин

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении на территории Дружининского городского поселения соревнований по лыжным

гонкам.
XXXIХ традиционной Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России - 2021»

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
Соревнования по лыжным гонкам проводятся с целью привлечения трудящихся и учащихся

Дружининского городского поселения к регулярным занятиям лыжным спортом, пропаганды физической
культуры и спорта среди жителей Дружининского городского поселения, пропаганды здорового образа
жизни, воспитания патриотизма и высоких моральных качеств.
2. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ:

Соревнования проводятся в коллективах физической культуры, на предприятиях, организациях, в
общеобразовательных учреждениях с 05 февраля по 14 февраля 2021года. 13 февраля на лыжне пгт.
Дружинино проводятся;

- спортивный забег - 10-00, лыжная трасса пгт Дружинино.
- забег команд организаций и предприятий ДГП - 12-00, лыжная трасса пгт Дружинино, старт

отдельно для каждой организации (предприятия), через 15 минут.
- Забег жителей ДГП - 13-45, лыжная трасса пгт Дружинино;
Предварительные заявки с указанием возрастных категорий, на спортивный забег, направлять до 22-

00 часов 12.02.2020г. на электронный адрес: Lexxwinter@mail.ru. Приезд участников массового забега, за
10 минут до старта. Приезд участников спортивного забега до 09-30 часов.

3. РУКОВОДСТВО ПОДГОТОВКОЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЯ:
Общее руководство по подготовке и проведению второго этапа соревнований возлагается на

оргкомитет и Муниципальное казенное учреждение «Комитет по физической культуре, спорту и туризму»
Дружининского городского поселения. Ответственность за подготовку и проведение соревнования
возлагается на старшего тренера Винтер А.Г., тренеров по спорту: Шелковкина С.П., Саулич С.С.,
инструктора по спорту Фролова А.Е., инструктора по спорту Лютину Т.А.

4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ:
Соревнования проводятся на дистанциях от 1 км до 3 км.
1. Спортивный забег - согласно приложению к положению;
2. Забег команд организаций и предприятий ДГП – дистанция 1км;
3. Забег жителей пгт Дружинино - дистанция 1 км. (не более 50-ти человек).
Стиль прохождения дистанции - свободный.

5. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ:
Победители и призеры спортивных забегов в возрастных группах, награждаются грамотами и

медалями, участники соревнований награждаются медалями. Самые старшие участники соревнований
награждаются сувенирами.

Общекомандный итог среди команд организаций и предприятий Дружининского городского
поселения будет подводиться в зависимости от количества участников принявших участие в соревновании:

3 - 5 участников - 14 очков;
6 - 10 участников - 16 очков;
11 - 20 участников - 18 очков;
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21 и больше участников - 20 очков.
За участие руководителей очки начисляются согласно Положения о проведении спартакиады среди

организаций и предприятий Дружининского городского поселения

6. РАСХОДЫ:
Расходы по подготовке и проведению соревнования, награждению победителей, призеров и

участников, несет МКУ «Спорткомитет» Дружининского городского поселения.

ОРГКОМИТЕТ
Приложение к положению «Лыжня России - 2021»

№ Участники Дистанция Участники Дистанция

1. Мальчики 2011 г.р. и
младше

1 км Девочки 2011 г.р. и
младше

1 км

2.
Мальчики 2009-2010 г.р. 1 км Девочки 2009-2010 г.р. 1 км

3. Мальчики 2007-2008 г.р. 1 км Девочки 2007-2008 г.р. 1 км

4. Мальчики 2005-2006 г.р. 3 км Девочки 2005-2006 г.р. 3 км

5. Юноши 2003-2004 г.р. 3 км Девушки 2003-2004 г.р. 3 км

6.
Мужчины 1981-2002 г.р. 3 км Девушки 1981-2002 г.р. 3 км

7. Мужчины 1980 г.р. и
старше

3 км Женщины 1980 г.р. и
старше

1 км


